L’Ecran Lili

Guide de démarrage rapide

Lisez moi
Pour lire
Vraiment

www.liliforlife.com




Contenu de la boite

Adaptateur secteur 12 V e sble HDMI
+ cables EU / UK / US Cable




Installation de votre écran

o Fixez le pied au socle

@ Fixez le pied a récran

Placez I'écran face vers le bas.
Utilisez les 4 vis fournies.




Connexion
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Lili for life
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USB-C
Lili mode

Adaptateur secteur

Adaptateur secteur

— Prise murale

Cable HDMI

— Selon votre ordinateur, un adaptateur peut étre nécessaire (non inclus)

Cable USB-C

— A connecter & votre ordinateur (active la technologie Lili)

u Le cable USB-C active la technologie Lili.

Sans celui-ci, I'écran fonctionne mais sans le mode de lecture Lili.




Installez I’application Lili sur votre ordinateur

www.liliforlife.com/start U
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Téléchargez et installez.
L’application vous guide tout au long de l'installation.

Scannez le code QR pour accéder au tutoriel vidéo




Parameétrer I'application Lili

G Activez le mode Lili

[ XX ) Lili Screen

CJ Lili 2k27 (DPO5CIED)

Ouvrez un document / une page web sur votre
écran Lili pour personnaliser vos parameétres

. Y |
e Luminosite -®-
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Utilisez les fleches 1 | pour ajuster.
Trouvez un niveau confortable pour vos yeux.




Trouvez votre fréquence

3 étapes. 2 minutes. Votre écran s’adapte a vous.

o Commencez VU @

Appuyez sur « pour atteindre 60 Hz.
L’écran scintille.

X
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C’est normal.

e Ajustez @

Appuyez sur — lentement.
T

Arrétez lorsque le scintillement disparait.
Gt

C’est votre fréquence de base.

e Lisez ==

Maintenant, lisez.
Appuyez sur — pour améliorer le confort.

Essayez différents niveaux a I'aide des fleches < — pour ajuster
la fréquence




Vérifiez que cela fonctionne

SPACE o | D

Désactivez Lili pour voir la différence.
Puis réactivez-le.

Bon a savoir

Chaque personne est différente.

Prenez le temps de trouver
votre réglage idéal.

L’effet peut apparaitre progressivement sur plusieurs jours.

Utilisez I'écran pendant quelques jours
si vous ne ressentez pas I'effet immédiatement.

100 % des utilisateurs constatent une amélioration

de la vitesse, de la compréhension
ou une réduction de la fatigue.




Besoin d’aide ?

Dépannage

e Pas d’image
AN

— Vérifiez les cables HDMI et/ou d’alimentation. A
— Activez le mode étendu : Win+P (PC).

e Fréquence grisée

— Appuyez sur le bouton ON/OFF '|| | Il -
— sur I'écran d’abord. =

e Lili non détecté
— Rebranchez le cable USB-C. L

— Redémarrez I'application Lili. ==

Besoin d’aide supplémentaire ? contact@liliforlife.com

Précautions :

« Utilisez uniquement les cables et chargeurs fournis
« Ultilisation en intérieur uniquement. 10-40 °C (50-104 °F)
* Nettoyez uniquement avec un chiffon humide. Aucun produit chimique.

I A Ne pas utiliser si vous étes épileptique.
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Mentions légales

Informations réglementaires

Produit : Lili Screen - Réf. : Lili 2K27 - Entrée : 12 VDC 4A

Fabricant UE :U Manufacturer:
Cet équipement est conforme aux exigences des directives européennes applicables. La

déclaration compléte de conformité est disponible sur demande.

LILI FOR LIFE
107 Allee Francois Mitterrand
76100 ROUEN, France

contact@liliforlife.com

Partie responsable aux Etats-Unis (FCC) :
Cet appareil est conforme aux regles de la FCC. (1) Il ne doit pas provoquer

d’interférences nuisibles. (2) Il doit accepter toute interférence recue.

Americas Compliance Consulting LLC dba iCertifi
5809 US-2, Suite B, Albeni Plaza

Priest River, Idaho 83856, United States

+1 (866) 885-4575

Fccagent@icertifi.com
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Mes réglages

Ma fréquence idéale :

Mon niveau de luminosité :

Notes :

Hz

12

vww.liliforlife.com



